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Titulo: Los riesgos de la reinfeccion
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(Haz escuchado hablar sobre el sexo seguro?

El sexo seguro consiste en hacer uso del condén y tener
ciertos cuidados al momento de tener relaciones, para evitar
las infecciones de transmision sexual.

Siempre escuchamos sobre este tema a manera de
prevenirnos, pero... ;has pensado qué pasa cuando ya se tiene
una infeccion, como por ejemplo el VIH?

En este caso, algunas personas podrian pensar que seria mas
facil encontrar de pareja a otra persona infectada para no tener
que protegerse siempre en las relaciones sexuales, para evitar
hacer uso de condones.

Pero esto no es cierto. El Virus de Inmunodeficiencia
Humana, una vez que entra en el cuerpo va mutando y
desarrolla diferentes cepas, algunas mas agresivas. En parte es
por esto que el VIH afecta més rapido a unas personas que a
otras.

Por eso, si dos personas con VIH tienen relaciones sin
proteccion pueden “reinfectarse”, lo que traeria como
consecuencia que el virus se vuelva mas agresivo para los
miembros de la pareja, deteriorando su salud con mayor
rapidez.

Uno de los mayores riesgos de que ocurra lo que se conoce
como “reinfeccion” es que las personas afectadas desarrollen
resistencia hacia su terapia de medicamentos, es decir, que
éstos pierdan su efectividad.

Es por esto que todos tenemos que practicar el sexo seguro.

Tengas o no VIH tu deber es protegerte tanto a ti, como a tu
pareja.
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