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Si conocieras a una persona que tuviera todas las cualidades
que anhelas encontrar en alguien y te confesara que tiene VIH,
e aceptarias como tu pareja?

Cuando una persona con VIH se relaciona emocionalmente con
otra que no lo tiene, juntas forman lo que se denomina pareja
serodiscordante.

Este término hace referencia al resultado de la prueba
sanguinea o seroldgica de deteccion del VIH, que en el caso de
este tipo de parejas se considera discordante ya que el portador
es positivo, mientras que quien no tiene el virus es negativo.

Una pareja serodiscordante puede mantener una vida sexual
activa evitando que la persona que no tiene VIH se infecte.
Para ello es indispensable que siempre se haga uso del condon.

Sélo siguiendo las practicas del sexo seguro, las parejas
serodiscordantes pueden mantener este estatus.

Los derechos sexuales y reproductivos no dejan de formar parte
de la vida de las personas con VIH. Alli radica la importancia
de asumir la responsabilidad a la hora de -ejercerlos,
Cuidandonos a nosotros mismos y a nuestras parejas.
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